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WSTEP

Kluczowymi regulacjami prawnymi dotyczacymi przeciwdziatania przemocy
w rodzinie w Polsce sq :
1) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz. U,
Nr 180, poz. 1493, z pézn. zm. );
2) rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzér formularzy Niebieska Karta”

(Dz. U. Nr 209, poz.1245 ).

Podstawg prawng opracowania Gminnego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie jest przepis art. 6 pkt
2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie ( Dz.U.
Nr 180, poz. 1493, z pdzn. zm. ) zgodnie, z ktérym do zadan wiasnych gminy nalezy
,opracowywanie i realizowanie programéw przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i ochrony ofiar przemocy w rodzinie”.

Przemocg domowa zajmuje sie szereg dyscyplin naukowych, takich jak:
psychologia, pedagogika, prawo, socjologia, polityka spoteczna itp. i mozna jg
oceniac¢ w kategoriach prawnych, moralnych, psychologicznych i spotecznych.

Przemoc w rodzinie — zwana takze potocznie przemocg domowg -
to zamierzone i wykorzystujace przewage sit, dziatanie przeciw cztonkom rodziny,
powodujace szkody na zdrowiu' fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce
cierpienie i krzywdy moralne u oséb dotknietych przemoca.

Art. 2 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy

w rodzinie, definiuje przemoc w rodzinie, jako ,jednorazowe albo powtarzajgce sie,




umysine dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste czionkow
rodziny, w szczegolno$ci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnos$é, nietykalnosé cielesng, wolnosé, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce

cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemocg”.




Rozdzial 1

RODZAJE PRZEMOCY

Wyréznia sie kilka rodzajow przemocy, ktére majg swoje charakterystyczne

wyznaczniki, ale tez wiele elementéw wspolnych.

Rodzaj g Formy zachowan
przemocy
Przemoc Popychanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie
fizyczna otwartg reka 1 pigsciami, bicie przedmiotami, parzenie, polewanie
substancjami Zracymi, uzycie broni, itp.
Wysmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
Przemoc wiasnych pogladdw, karanie przez odmowe uczug, stata krytyka,
psychiczna wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna degradacja
werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, itp.
Przemoc Wymuszanie pozycia seksualnego, wymuszanie
seksualna nieakceptowanych pieszezot i praktyk seksualnych, wymuszanie
seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy wspétzycia
seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, itp.
Przemoc Odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjecia
ekonomiczna pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych, itp.

Kazda forma przemocy powoduje bol, cierpienie,
zawsze narusza prawa i dobra osobiste ofiary

i jest intencjonalna.




Przemoc dzieli sie rowniez na :
Goracg — natadowang furig, ztoscig, gniewem, petng ekspresji;

Chtodna — bez gniewu, z premedytacja, uporzadkowang.

Przemoc w rodzinie przebiega w cyklu, w ktérym wyodrebnia sie trzy fazy :

1. Faza narastajgcego napigcia — w zachowaniu sprawcy pojawia sie napiecie,
ztoS¢, prowokuje awantury, traci panowanie nad swoimi emocjami, siega
po alkohol lub inne $rodki odurzajgce. Ofiara przemocy uspakaja, spetnia
zachcianki, stara sie jak najlepiej wywigzywa¢ ze swoich obowigzkow,
przeprasza, stara sie poprawi¢ humor sprawcy.

2. Faza gwattownej przemocy — sprawca staje sie gwattowny, wpada w szat,
wytadowuje sie dokonujgc aktéw przemocy wobec ofiary. Ofiara przemocy
uspakaja, usituje sie broni¢, jest bezradna, po akcie przemocy jest w szoku,
odczuwa wstyd, upokorzenie, przerazenie, staje sie apatyczna, traci ochote
do zycia, odczuwa zto$¢ i bezradnosc.

3. Faza miodowego miesigca — sprawca przemocy przeprasza, okazuje skruche,
zatuje, obiecuje poprawe, usituje ttumaczy¢ swoje zachowane, zapewnia,
ze wiecej tego nie zrobi, dba o ofiare, spedza z nig czas, kupuje prezenty.
Ofiara przemocy zaczyna wierzy¢ w przemiane sprawcy, czuje sie kochana,

odczuwa blisko$¢ jest petna nadziei.

Po okresie miodowego miesigca cykl ten sie powtarza.



Rozdzial 11

DEFINICJE

1. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie w kazdej gminie powinien powsta¢ i funkcjonowaé zespot
interdyscyplinarny ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie, powotany przez woijta,
b'urmistrza lub prezydenta miasta.

W gminie Chybie Gminny Zespot Interdyscyplinarny zostat powofany
Zarzgdzeniem Nr 40/2011 Wéjta Gminy Chybie z dnia 15 kwietnia 2011 r. w sprawie
powotania GZI zgodnie z Uchwatg Nr XL/306/2010 Rady Gminy Chybie z dnia
4 listopada 2010 r. w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkow
Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Chybiu oraz szczegétowych warunkéw
jego funkcjonowania.

Praca w zespotach interdyscyplinarnych stwarza mozliwoéé tworzenia koalicji
organizacji i stuzb o charakterze strategicznym, wspétdziatania w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Przepis 9a ust. 3 i 4 wspomnianej ustawy wskazuje podmioty, ktérych
przedstawiciele wchodzg w skfad zespotu: jednostek organizacyjnych pomocy
spotecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia, organizacji pozarzadowych, a takze kuratorzy sadowi. W sktad
zespotu mogg wchodzi¢ réwniez: prokuratorzy i przedstawiciele podmiotéw innych
niz okreslone w art. 9a ust.3 ustawy, dziatajacych na rzecz przeciwdziatania

przemocy w rodzinie.



2. PROCEDURA ,NIEBIESKIE KARTY”

Zgodnie z rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 13 wrzeénia 2011 r. W
sprawie procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz.
U. Nr 209, poz. 1245) uregulowany zostat sposéb postepowania stuzb
odpowiedzialnych za przeciwdziatanie przemocy w rodzinie - od momentu zgtoszenia
zdarzenia poprzez dziatania ukierunkowane na pomoc osobie dotknietej przemoca
w rodzinie oraz dziatania skierowane na osobe stosujgca przemoc w rodzinie,
a takZe sposob monitorowania sytuacji rodziny dotknietej przemocs.

W ramach  procedury  Niebieskie Karty” czionkowie zespotu
interdyscyplinarnego lub grupy robocze;:

1) udzielajg pomocy osobie, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie;

2) podejmujg dziatania w stosunku do osoby, wobec ktorej istnieje
podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, w celu zaprzestania stosowania tego
rodzaju zachowan;

3) zapraszajg osobe, co do ktorej istnieje podejrzenie, ze jest dotknieta
przemoca w rodzinie, na spotkanie zespotu interdyscyplinarnego lub grupy roboczej,
w celu ustalenia dla niej i jej rodziny indywidualnego planu pomocy,

4) rozstrzygajg o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

3. NIEBIESKA KARTA —-A

Wszczecie procedury nastepuje poprzez wypemienie formularza NK — A
przez przedstawiciela: jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej, Policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia, gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych. Nie

pdzniej niz w terminie 7 dni od dnia wszczecia procedury nastepuje przekazanie



do przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego wypetnionego formularza NK - A,

ktérego kopia pozostaje w instytucji wszczynajacej procedure.

4. NIEBIESKA KARTA - B
Po wypetnieniu formularza NK - A osobie, co do ktérej istnieje podejrzenie,
ze jest dotknieta przemocg w rodzinie, przekazuje sie formularz NK — B — pouczenie

dla os6b dotknietych przemoca w rodzinie.

5. NIEBIESKA KARTA -C

Nie poézniej niz w ciggu 3 dni od dnia otrzymania formularza NK — A
przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego przekazuje go czionkom zespotu
interdyscyplinarnego lub grupy roboczej. Na posiedzeniu czionkowie zespotu
interdyscyplinarnego lub grupy roboczej dokonujg analizy sytuacji rodziny
i wypetniajg formularz NK- C w obecno$ci zaproszonej osoby, co do ktérej istnieje

podejrzenie, ze jest dotknieta przemocg w rodzinie.

6. NIEBIESKA KARTA-D

Przewodniczacy zespotu interdyscyplinarnego wzywa osobe, wobec ktorej
istnieje podejrzenie, ze stosuje przemoc w rodzinie, na spotkanie zespotu
interdyscyplinarnego lub grupy roboczej celem weryfikacji informacji i w obecnosci te;
osoby wypetniany jest formularz NK - D.

Zakonczenie procedury nastepuje w przypadku ustania przemocy w rodzinie
| uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy
w rodzinie oraz po zrealizowaniu indywidualnego planu pomocy albo po

rozstrzygnieciu o braku zasadnosci podejmowania dziatan.



Rozdzial 111

DANE STATYSTYCZNE DOTYCZACE GMINY CHYBIE

1. LUDNOSC GMINY CHYBIE

W rozwoju demograficznym Gminy Chybie wystepuje charakterystyczny dla Polski
trend polegajacy na okresowym przyroscie lub ubytku liczby ludno$ci, co jest
wynikiem tzw. wyzéw i nizéw demograficznych. Zjawiska te majg istotny wptyw np.
na planowanie potrzeb w ustugach publicznych, o$wiacie i wychowaniu, pomocy

spotecznej, ochronie zdrowia oraz na rynek pracy.

Struktura i dynamika ludnosci Gminy Chybie w latach 2010, 2011, 2012 i 2013

Wyszczegolnienie 2010 2011 2012 2013
Ogdtem ludnosc . 9362 9397 9500 9542
w tym mezczyzn : 4587 4625 4681 4692

(49%) (49,22%) (49,27%) (49,17%)
w tym kobiet : 4775 4772 4819 4850
(51%) (50,78%) (50,73%) (50,83%)

Zrodio : Urzad Gminy Chybie



Ludnos¢ Gminy Chybie w poszczegdlnych sofectwach wedtug pici — stan na 31 grudzien

2013 r.
Sotectwo Ogoétem Meiczyini Kobiety
Chybie 3918 1940 1978
Frelichow 634 323 3N
Mnich 3625 1750 1875
Zaborze 1057 529 528
Zarzecze 308 150 158
Zrodio: Urzad Gminy Chybie
2. ILOSC WSZCZETYCH PROCEDUR ,NIEBIESKIE KARTY” W GMINIE CHYBIE
ILOSC
WSZCZETYCH :
ROK PROCEDUR CHYBIE MNICH | ZABORZE ZARZECZE FRELICHOW
2011 3 2 1
2012 1 7 2 2
2013 21 7 6 4 2 2

Zrédio : GOPS w Chybiu
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3.INSTYTUCJE, KTORE WYPELNIY FORMULARZ NIEBIESKIEJ KARTY"

INSTYTUCJA SPISUJACA FORMULARZ NK
ROK
; OCHRONA
POLICJA GOPS OSWIATA GKRPA ZDROWIA
2011 3
2012 7 3 1
2013 12 7 1 1

Zrodio : GOPS w Chybiu

4. WIEK OFIAR PRZEMOCY W RODZINACH OBJETYCH PROCEDURA ,NIEBIESKA KARTA,
W GMINIE CHYBIE W LATACH 2011 - 2013

1. Osoby w wieku od 20 do 30 lat - 2 osoby
2. Osoby w wieku od 31do 40 lat - 12 oséb
3. Osoby w wieku od 41 do 50 lat - 10 os6b
4. Osoby w wieku od 51 do 60 lat - 6 0s6b

5. Osoby w wieku od 61 do 70 lat - 4 osoby
6. dziecko w wieku 3 lat - 1 dziecko

Zrodio : GOPS w Chybiu

Ofiarami przemocy w rodzinie w Gminie Chybie sg na ogét kobiety, na 32
spisanych formularzy NK w dwoéch przypadkach osobami, wobec ktérych istniato
podejrzenie, ze byli ofiarami przemocy w rodzinie byli mezczyzni, a w jednym

przypadku ofiarg przemocy byto dziecko.
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ZAL.OZENIA PROGRAMU

Rozdzial IV

Zatozeniem programu jest podejmowanie dziatan chronigcych ofiary przemocy

domowej, jak tez edukacja o0s6b stosujacych przemoc przez stuzby i instytucje

publiczne oraz organizacje pozarzgadowe.

Gtéwnym celem programu jest dazenie do ograniczenia skali przemocy

domowej na terenie Gminy Chybie poprzez wspoéine dziatanie instytucji i organizacji

zobowigzanych do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania

przemocy w rodzinie.

Rozdzial V

DZIALANIA I SPOSOBY REALIZACJI PROGRAMU

Termin _
Lp. Zadarnie Opis zadania realizacji | Realizator
w latach
1. | Systematyczne « Przygotowywanie 2014 — | GOPS,
diagnozowanie zjawiska | raportéw dotyczacych skali - 2018 géﬁgz
przemocy w rodzinie zjawiska przemocy w széa'
rodzinie Zdrowia,
Organizacje
- Zbieranie i aktualizacja Pozarzadow
Informacji na temat e, GKRPA
rozmiaréw zjawiska
przemocy w rodzinie
2. Podniesienie wiedzy « Organizowanie prelekciji, 2014 — | Szkoly,
spotecznosci lokalnej na | pogadanek, warsztatéw -2018 GOK,
temat przemocy w profilaktycznych g%sg'A
rodzinie
» Upowszechnianie
materiatow edukacyjno-
informacyjnych, w tym o
12




instytucjach udzielajgcych

pomocy w sytuacjach
doswiadczania przemocy
w rodzinie

« Promocja w lokalnych
mediach przekazéw
sprzyjajacych aktywnej
postawie wobec przemocy
w rodzinie

Prowadzenie wsrdd « Organizowanie zaje¢ w 2014 — | Szkoly
dzieci i mtodziezy ramach szkolnych -2018
profilaktyki agresiji i programow profilaktyki
przemocy
Podnoszenie « Organizowanie szkolen i 2014 — | Szkoty,
swiadomosci wérdd warsztatow dotyczacych -2018 GKRPA
nauczycieli i pedagogoéw | przemocy w rodzinie
w zakresie przemocy w
rodzinie
Podnoszenie » Organizowanie szkolen 2014 — | Szkoly,
kompetengji dla pracownikow -2018 Policja,
zawodowych wszystkich instytucji 2%%’8
pracownikow stuzb zobowigzanych | GKRPA
zajmujgcych sie uprawnionych do
przemocg w rodzinie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie
Wdrazanie procedury » Prowadzenie dziatalnoSci 2014 - | GZ
,Niebieska Karta” informacyjnej nt. procedury | - 2018 Szkoty,
.Niebieskiej Karty” g(K)RPgA

» Organizowanie
cyklicznych szkolen, narad
nt. procedury "Niebieskiej
Karty”

« Przygotowanie
odpowiednich materiatow
informacyjno-edukacyjnych
nt. infrastruktury placéwek
pomocowych (ulotki,
plakaty)
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Wsparcie rodzin, w
ktorych stosowana jest
przemoc

« Udzielanie przez GOPS
wsparcia finansowego i
rzeczowego

» Prowadzenie pracy
socjalnej

« Prowadzenie poradnictwa
prawnego i
psychologicznego

« Prowadzenie edukacji
wsrod ofiar przemocy w
zakresie przystugujacych
im praw

» Zapewnienie csobom
dotknietym przemocg w
rodzinie, miejsc w osrodku
wsparcia

« Motywowanie i
kierowanie sprawcow
przemocy w rodzinie do
udziatu w programach
korekcyjno-edukacyjnych

2014 —
-2018

GOPS,
GKRPA,
Szkoty,

Wspotpraca pomiedzy
podmiotami dziatajgcymi
na rzecz
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

» Prowadzenie procedury
,Niebieskiej Karty”

* Interwencje / wizyty w
Srodowisku pracownikéw
socjalnych i Policji

» Praca grup roboczych na
rzecz indywidualnego
przypadku przemocy w
rodzinie

2014 —
- 2018

GOPS,
GKRPA,
Policja,
Szkoty,
Stuzba
Zdrowia
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Rozdzial V1

OCZEKIWANE EFEKTY PROGRAMU

1. Zwiekszenie wéréd mieszkancéw Gminy Chybie wiedzy o skali i specyfice
zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zmiana postaw spotecznych, zwigkszenie wrazliwosci spotecznej wobec
aktow przemocy w rodzinie.

3. Podwyzszenie kompetencji stuzb zajmujgcych sie problematyka przemocy
wrodzinié,

4. Usprawnienie systemu pomocy osobom dotknietym przemoca w rodzinie.

5. Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy dla oséb dotknietych
przemocg w rodzinie.

6. Zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa cztonkow rodzin dos$wiadczajacych

przemocy w rodzinie.

Rozdzial VII

ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Zrodtami finansowania wymienionych zadan sg $rodki wiasne Gminy Chybie
przewidziane w planie finansowym poszczegoélnych jednostek organizacyjnych
Gminy Chybie, GKRPA.

Srodki na obstuge organizacyjno-techniczna  Gminnego  Zespotu

Interdyscyplinarnego przewidziane sg w planie finansowym GOPS w Chybiu.
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Rozdzial VIII

MONITORING I EWALUACJA PROGRAMU

Monitoring i ewaluacje Programu prowadzi¢ beda pracownicy GOPS w Chybiu

przy wspofpracy z pozostatymi realizatorami Programu.
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